
児童発達支援，放課後等デイサービス事業所紹介

事業所名／法人名

所在地

サービス種別

特色
・
ＰＲ

日課

開所日・時間

定員

送迎

利用料

職員構成

連絡先
電話：
ＦＡＸ：

メール
アドレス

ホームページ

活動，作業内容
・
行事

有　　　無

令和７年度版

児童デイサービスりらっくすこころ/(有)リラックス

広島市安佐南区伴南１丁目9-5

放課後デイサービス

～心とココロをつなぐこころ～
地域の中で生活できる力を身につけ、誰もが生活しやすい地域を作る

１０名

月～土（日・祝日休み）　平日：学校終了～18：00　　休校日：11：00～17：00

平日
おやつ→個別活動→はじまりの会→集団活動→自由時間→かえりの会
土曜日
はじまりの会→個別活動→お昼ごはん→自由時間→集団活動→おやつ→自由時間→おわりの会

・工作、公園遊び、グループ遊び、畑作業など様々な刺激になる活動を通して、達成感や自己肯定感を育みま
す。
・中学校で行われるアルミ缶のツブボランティアに参加したり、お買い物に行ったりすることで、りらっくすにきて
いる子どもたちの事を知ってもらいます。
・自分たちで種を撒き、育てた野菜を自分たちで食べ、食事の大切さから自分自身を大切にする気持ちを育て
ます。

子どもたちがみんな、子どもらしい放課後の時間を過ごせるように！

送迎あり

住所

広島市安佐南区伴南一丁目9-5

082-811-8260
082-811-8261

管理者・児童発達支援管理責任者、児童指導員

安佐南区（伴南・大塚周辺）

受給者証に記載された上限負担額まで　別途おやつ代など実費負担あり

j-day.kokoro@relaxcare.jp

http://www.relaxcare.jp

問い合せ
担当者

塚正
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