
就労系事業所紹介

事業所名／法人名

所在地

サービス種別

特色
・

ＰＲ

日課

開所日・時間

定員

送迎

利用料

職員構成(資格等含）

連絡先
電話：
ＦＡＸ：

メール
アドレス

ホームページ

令和７年度版

ミライクキャリア/株式会社カドルアップ

広島市中区大手町三丁目1番3号　IT大手町ビル8F

就労移行支援

自分自身の働く上での強みって認識できてますか？上手くできないことでずっと悩ま
れたり、人と比べて落ち込まれていませんか？
ミライクキャリアでは、自分ではなかな発見することが難しい、おひとりおひとりの「強
み」を見つけ、「強みを活かした働き方」を一緒に実現します。働いていく中で充実感や
達成感、貢献できている満足感などを感じられるような自分らしく輝くミライの実現をサ
ポートします。
※定着支援で就職後もサポートいたします。

10:00～12:00　集団カリキュラム（11:00～11:10　休憩）
12:00～13:00　お昼休憩

13:00～15:00　個別ワーク（14:00～14:10　休憩）
15:00～15:30　掃除・終礼

・ストレングスプログラム（強み発見）
・セルフケアプログラム（ストレスマネジメント/リフレーミング等）

・ビジネスマナーカリキュラム
・JST（職場対人技能トレーニング）

・実務トレーニング（報連相シュミレート/実務ロールプレイング等）
・コミュニケーションスキル（アサーション/グループワーク等）

・PC訓練
・企業研究
・面接対策

・就職準備プログラム
・職場見学
・体験実習

・イベント（興味関心/外部講師等）

有 https://www.cuddleup.jp/

活動，作業内容
・

行事

住所

自治体が世帯の所得状況を確認し、負担上限額を決定しますが
実際に自己負担が発生しないケースが多く、多くの方が実質無料で利用 されていま

す。

7名（男：2 女：5）
社会福祉士、介護福祉士 各1名

広島市中区大手町三丁目1番3号　IT大手町ビル8F

082-249-2262 takeuji@cuddleup.jp

月曜日～土曜日（10:00～15:30）

20名

無
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