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児童発達支援・放課後等デイサービス

令和2年度版

事業所名／法人名
事業所名：児童通所支援事業所　広島ジムフレンズ体操教室

法人名：非営利活動法人　広島ジムナスティック4・フレンズ

〒731-3164　広島市安佐南区伴東4丁目2-33-7

開所日・時間

・児童発達支援（未就学児）月・木　9：30～13：30

・放課後等デイサービス（就学児）月～金　13：30～17：30

・長期休校時（夏休みなど）火・水・金　9：30～17：30

　広い体操場で、体操を中心とする様々な運動に関する事業を実施しています。障がい児が日常生
活に体操を取り入れながらも基本的動作及び知能技能の習得、集団活動に適応出来るような支援
を行うことを目的としています。

日課

●児童発達支援

9：30来所（デイルーム）→10：00（体操場）→11：30食事→12：30（体操場orデイルーム）→13：30退所

●放課後等デイサービス（学校授業日）

13：30来所（デイルームにて宿題、読書・制作）→14：30(デイルームにておやつ、自由時間）

→15：00（体操場）→17：10（デイルームにて帰りの準備）→17：30退所

●放課後等デイサービス(長期休校）※夏休みなど

9：30来所（デイルーム）10：00（体操場）→12：00（デイルームで食事）→13：00（宿題・個別課題・読書）

→14：30（体操場）→15：30（デイルームでおやつ）→16：00（体操場orデイルーム）→17：10（デイルームで帰りの準備）

→17：30退所

活動，作業内容
・

行事

●児童発達支援（未就学児）
①日常生活における基本的動作（衣類の脱着、排泄。食事の支援など）
②日常生活における知識技能習得（音楽、歌唱、絵本、工作などの支援）
③体操を中心とした身体活動（羽運動遊び）基本的運動機能、体力向上のための支援・集団活動に
   適応出来るための支援
　
●放課後等デイサービス（小学生～18歳までの障害のあるお子様　）
①日常生活や社会生活能力のスキル獲得、向上(衣類の着脱、排泄、食事、清潔、整理整頓など基
   本的生活習慣、挨拶、言葉遣い、ルールをまもるなどの社会生活に必要なスキルを獲得する支援
②学習（学校の宿題の見守り）
③集団活動（体操場を中心とした身体活動、運動遊びなどの基本的運動機能、体力向上のための
   支援）
④送迎

児童発達支援・放課後等デイサービス合せて定員　10　名

あり（※範囲に限りがあり、要相談）

時給者証に記載された上限負担額まで。おやつ代は別途1日につき50円

職員構成
児童発達支援管理責任者1名、管理者（障害福祉サービス経験者）1名

児童指導員6名、指導員2名



連絡先
電話：
ＦＡＸ：

メール
アドレス

ホームページ 有　　　無 http://www.gym-friends.net/ 正木（まさき）

住所

〒731-3164　広島市安佐南区伴東四丁目2-33-7

（082）225-6601※ＦＡ
Ｘ兼用

hgym-friends@hi3.enjoy.ne.jp
問い合せ
担当者

http://www.gym-friends.net/
mailto:hgym-friends@hi3.enjoy.ne.jp

